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Pro praci s zaky s poruchou autistického spektra jsou potreba

znalosti i empatie

eziskovou organizaci Za sklem,

0. s., ktera se zabyva pomoci

lidem s poruchou autistického

spektra (PAS) a jejich rodinam,
zakladala Marta Pecenova zhruba pred
13 lety, v roce 2011. M. Pecefiovéd je mimo
jiné ¢lenkou Vladniho vyboru pro osoby
se zdravotnim postiZzenim, predsedkynfi
jeho Odborné skupiny pro koncep¢ni fe-
seni problematiky Zivota osob s PAS a ko-
ordinatorkou kampani Platformy Nadéje
pro Autismus.

Zalozeni organizace Za sklem, o. s., bylo
vyusténim skutecnosti, Ze pravé na ni a na
jeji zkusenosti zacalo pred Iéty spoléhat
stale vice lidi ze Zlinska i z SirSiho okoli,
odkazovali je na ni i pracovnici kraje a kraj-
skych organizaci. Byla totiz prvni, které

se podafilo pro svého syna s poruchou
autistického spektra ziskat doporuceni na
asistenta pedagoga.

,UZ v predchozich letech, od roku 2006,
existoval ve Zliné PAS klub. Bylo to v dobg,
kdy jesté nebyla uvedena v katalogu praci

Porucha autistického spektra je vyvojové postizeni s vyraznymi
vlivy na schopnost komunikace, socidlni interakce a chovani.
Pochopent jeho rliznych projevl a potfeb déti s autismem je
klicové pro vSechny, ktefi s nimi pracuji. Navzdory tomu, ze se
zejména v poslednich desetiletich o autismu vice mluvi, bilych
mist v jeho pochopeni a v podpore rodin déti s poruchou auti-
stického spektra (PAS) je stale vic nez dost.

pozice asistenta pedagoga a bylo nesmir-
né obtizné presvédcit okoli i odborniky ve
Skolstvi, ze pro vzdélavani déti s naro¢nym
chovanim je nezbytna. Prostrednictvim
poslancli a senatorl se to nakonec podafi-
lo. O to vic se pak rodice déti se zadvaznou
symptomatikou souvisejici s poruchou
autistického spektra na mé obraceli pro
radu,” vzpomina M. Pecenova na cestu,
kterd vedla k formalizovani poradenské

a podpurné ¢innosti zamérené na déti

s PAS a na jejich rodice.

Vysvétluje, ze s rostoucim povédomim

a zlepsujici se diagnostikou se zvySoval

i pocet déti, jejichz projevy byly davany do
souvislosti s PAS, schazela ale podplrna
péce. ,Sluzby, které by potieboval nas
nejstarsi syn, tehdy naprosto schézely,
dalo by se fici, Ze se postupné utvarely
podle toho, co bylo podle nasich zjisténi
potieba. Tvofilo se to jaksi na kolené. | nej-
mladsi z nasich synt ma diagnostikovany
Aspergerdv syndrom, od mali¢ka jsem

s nim s védomim jeho potieb pracovala

a dnes po letech je vidét enormni rozdil,”

Shutterstock

poznamendava predsedkyné organizace
Za sklem, o. s.

Zoufalé rodice tézko odmitnete
LZpocatku byly aktivity sdruzeni zcela
zavislé na nadseni, ¢asovych moznostech
a dobrovolnické ¢innosti jeho ¢lent. Se-
tkavani rodicl, prarodicl a blizkych lidi
na spektru byla zaméfena na vzajemnou
podporu a sdileni zkusenosti pfi feseni
rtznych naléhavych zivotnich situaci ro-
din déti s autismem, na informovanost

0 autismu a moznosti podpory v rlznych
oblastech Zivota. V roce 2013 pak pfijalo
obcanské sdruzeni prvni zaméstnance,
aby mohlo poskytovat rodindm déti s au-
tismem systematickou podporu. Zasadni
posun ve svém plisobeni zaznamenala
organizace v zafi 2014, kdy se Za sklem,

0. s., stalo poskytovatelem prvni registro-
vané socialni sluzby — Odborného sociél-
niho poradenstvi. Zacala tak nova etapa

v historii organizace, ktera si klade za cil
nabizet lidem s poruchou autistického
spektra takovou podporu, aby mohli

zit, pracovat a vzdélavat se v bézném
prostiredi. Od roku 2016 je organizace Za
sklem. o. s., v souladu s platnou legislati-
vou zapsanym spolkem. Priibézné vyviji
advokacni, destigmatiza¢ni a osvétovou
¢innost. Podporuje aktivity sebeobhdjct
na spektru autismu. Spolupracuje s lidsko-
-pravnimi organizacemi, Kancelafi verej-
ného ochrance prav a Vladnim vyborem
pro osoby se zdravotnim postizenim v ob-
lasti naplfiovani Umluvy o pravech osob
se zdravotnim postizenim a Umluvy o pra-
vech ditéte v CR. Spolupracuje s pacient-
skymi organizacemi, je ¢lenskou organiza-
ci NRZP (Narodni rady osob se zdravotnim
postizenim CR), Asociace poskytovatel(
socialnich sluzeb CR a Unie socialnich slu-
7eb CR,” uvadi se na webovych strankach
organizace.

V uplynulych letech postupné organizace
rozsifovala pole své plsobnosti. Kromé
Zlinska a Olomoucka poskytuje v soucas-
né dobé zékladni $kalu sluzeb i v Praze

a stfednich Cechach a na jizni Moravé.
JVite, zoufali rodice, ktefi pfijdou s pros-
bou o pomocg, se stradné tézko odmitaji.
Zpocatku jsem jezdivala ¢asto napfic
republikou, Gcastnila se pfipadovych
konferenci, poméhala s krizovymi inter-
vencemi, navstévovala jsem Skoly, kde méli
problémy s détmi s PAS, to ale bylo stale
obtiznéjsi zvladnout. Bylo jednodussi zfidit
v nékolika koutech republiky pobocky,”
vysvétluje M. Pecerova. | z dalsich mist
republiky se ozyvaji rodice, Ze by pottebo-
vali pomoci. To uz je ale podle ni nad sily
organizace tohoto typu.



